Время сбора дикорастущих плодов и ягод

	Плоды и ягоды
	Март
	Ап
рель
	Май
	Июнь
	Июль
	Ав
густ
	Сен
тябрь
	Ок
тябрь
	Но
ябрь
	Де
кабрь

	Боярышник
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Брусника
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Голубика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Груша
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ежевика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Калина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кизил
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Клюква
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Костяника
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Куманика
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лещина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Малина
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Морошка
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Облепиха
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Черемуха
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Черника 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Хмель
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Шиповник
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Яблоня лесная
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Аир (корень)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Зопник (клубни)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лапчатка гусин. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Лопух (корни)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	







