Буддизм.
           Насчитывая около 250 млн. приверженцев, буддизм является четвертым духовным направлением в мире по количеству сторон​ников после христианства, ислама и индуизма.

Буддизм — скорее духовное направление, чем религия, так как понятие Бога в нем не является ни очевидным, ни необходимым. Это в основном отношение к жизни, что можно назвать за неиме​нием более подходящего термина философией, но философией, ко​торая стремится к абсолюту. Это своего рода область мышления, которая так же хорошо приспосабливается к многочисленным ма​гическим обрядам тибетского ламаизма, как и к строгому, напол​ненному глубоким содержанием созерцанию японского дзэна. Од​нако, прежде, всего буддизм — это учение о человеке, личности, окутанной легендой, Сиддхартха Гаутама, существование кото​рого в период 560—480 гг. до н.э. историками серьезно не оспари​вается. Он был сыном царька на границе Непала и Индии, его дет​ство было безмятежным. Нищета и страдания людей глубоко пора​зили его. Чтобы понять смысл мира, он оставляет все, даже моло​дую жену и недавно родившегося сына, и начинает вести аскети​ческий образ жизни, который кажется ему таким же напрасным, как и его предыдущая роскошная жизнь. В конце концов он понял, в чем заключается средний путь, истинность которого озаряет его. Именно тогда он становится Буддой, то есть «Пробужден​ным»  —  тем, кто нашел истину. Он проповедует более сорока лет, количество его учеников приумножается.

Следовательно, буддизм — учение о человеке, который обрел абсолютную мудрость без какого-либо Божественного Открове​ния, путем собственного размышления. В этом плане буддизм четко отличается от христианства, учение которого тоже создано Человеком, но Богочеловеком, призванным передать Божествен​ное Откровение. Буддизм отличается также и от ислама, пророк которого — Магомет — был человеком, избранным Богом для передачи Откровения Корана.

Учение Будды.
    Размышляя над окружающим миром, Будда пришел к четырем основным выводам («истинам»)

1. Все есть страдание в этом мире: рождение, старость, болезнь, смерть, союз с тем, кого не любишь, разлука с тем, что любишь, любая форма привязанности;

2. Причина страдания заключается в наличии любых желаний, в том числе в желании существовать. Именно желание обрекает нас на бесконечный цикл перевоплощении;

3. Прекращение страдания достигается путем освобождения от желаний;
4. Чтобы достигнуть этой цели, необходимо придерживаться особой морали. Эта мораль называется «благородный восьмерич​ный путь»: наше понимание, наши намерения, наша речь, наше по​ведение, наша жизнь, наши усилия, наши отношения, наше духовное сосредоточение (медитация) — все это должно свидетельство​вать о полной чистоте и праведности.

Соблюдение этих принципов ведет человека к освобождению от всякой привязанности, что позволяет ему достигнуть нирваны.

Буддизм никогда не определял, в чем заключается нирвана. Это слово санскритского происхождения имеет приблизительный смысл угасания, но понятие, которое оно воплощает, не уточнено: известно, что речь идет о забытье или высшем блаженстве. Единственным намерением буддизма является достижение нирваны путем соблюдения морали.

Учение Будды не стремится решать вопрос судьбы человека или происхождения мира. Оно чисто «утилитарно», и все то, что беспо​лезно для нашего спасения, его не интересует.

Следовательно, буддизм — это прежде всего техника, позво​ляющая овладеть чувствами и воображением, телом и духом. Цель его — осознать иллюзорный характер мира, чтобы легче освобо​диться от него. Для этого необходимо соблюдать восемь предписа​ний «священного пути», которые сами по себе являются техникой.
1. Необходимо верить в четыре истины, чтобы не отклониться от пути, начертанного Буддой;

2. Необходимо овладеть своей волей, чтобы подавить любое желание чувств или духа;

3. Необходимо, чтобы наша речь содействовала освобожде​нию. Надо говорить правду, быть миротворцами и избегать беспо​лезной болтовни;

4. Требуется нравственное поведение, согласующееся с осво​бождением. Убийство, воровство и прелюбодеяние строго запре​щены;

5. Наш образ жизни должен свидетельствовать о бескорыстии. Монах не выпрашивает еду, он получает ее от тех, кто ему предла​гает, чтобы тоже приблизиться к освобождению;

6. Наши усилия должны устремляться к добру и удалять нас от зла;

7. Наши отношения не должны идти на поводу наших побужде​ний и желаний;

8. Наша медитация — достижение и венец предшествующего поведения.

Медитация сама по себе — техника, известная под названием «йога». Речь идет об овладении своим телом и дыханием, чтобы способствовать духовной концентрации; при этом тело не​отделимо от духа. Позы йоги позволяют избежать любого мы​шечного сокращения, что дает возможность наилучшим образом освободить дух. Следует, однако, отметить, что буддийская меди​тация не заключается в том, чтобы интенсивно размышлять о какой-нибудь проблеме, а состоит в том, чтобы освободить разум от всего бесполезного, которое его загромождает, то есть от мысли. Поэтому окружение, в котором совершается медитация, всегда чрезвычайно строго: становятся лицом к стене, или устрем​ляют взгляд на небо, просвечивающее в отверстии потолка, или же концентрируют свое внимание на небольшом количестве воды, налитой в чашу. Эффективность этой техники достигает макси​мального значения лишь в общине монахов, которая обеспечива​ет условия для индивидуальных усилий. Поэтому Будда никогда не обращался к широким слоям населения, а лишь к ограничен​ному количеству учеников. Именно монахам может открыться доступ к нирване. Можно сказать, что буддизм — это элитарный клерикализм.

В социальном плане Будда, в противоположность укоренивше​муся мнению, никогда не отбрасывал систему каст, которая была присуща современному ему обществу. Он лишь допустил к духов​ной практике (и это уже немало) наряду с монахами и всех тех, кто хотел следовать за ним, вне зависимости от касты.

По отношению к женщинам буддизм не слишком мягок, так как они являются одной из причин существования привязанности к этому миру и, следовательно, причиной перевоплощения. Лишь с сожалением Будда согласился, что они могут стать монахинями, но только со статусом второй зоны.

Что касается мирян, Будда предписывает им помогать общинам монахов. Если миряне будут милосердными, они смогут перево​плотиться в монахов в будущей жизни — иначе они не могут наде​яться на спасение.

           «Кредо воина» неизвестного самурая 14 века.

         У меня нет жизни или смерти: я сделал вдох и выдох своей жизнью и смертью.

У меня нет стремлений: я сделал свои стремления осознанными.

У меня нет волшебных тайн: я сделал свой характер волшебной тайной.

У меня нет тела: я сделал выносливость телом своим.

У меня нет стратегии: я сделал стратегией «отсутствие мыслей».

У меня нет принципов: умение приспособиться к любым обстоятельствам сделал я своими   принципами.

У меня нет талантов: я сделал талантом подвижность ума своего.

У меня нет доспехов: доброжелательность и праведность сделал доспехами я

У меня нет замка: непоколебимость духа сделал я своей твердыней.

У меня нет могущества богов: я сделал честь моим божественным могуществом. 

                                                       Даосизм.
         Возможно, потому, что на Западе духовность не представляют себе без религии, важнейшие направления духовной мысли Дальнего Востока и Китая обычно упоминают среди религий. Ни одно из них явно не опирается на существование Бога, но ни одно и не отрицает его. Конфуций весьма откровенно советует уважать богов, но дер​жаться на удалении от них. Таким образом, нет смысла конфлик​товать из-за богословских расхождений во взглядах.

В сущности, буддизм делает акцент на индивидуальную мораль, конфуцианство — на правила жизни в обществе, а даосизм — на общую концепцию мира. Между этими тремя системами нет несо​вместимости, и весь Дальний Восток, Китай, Корея и Япония легко приспосабливаются ко многим другим религиозным течени​ям.

 На эти системы могут также накладываться пережитки анимистских ритуалов. В Японии, например, после рождения человека совершается синтоистский, то есть анимистский ритуал, по слу​чаю смерти — буддийская церемония, а в течение всей жизни со​блюдается конфуцианская мораль.

Ничто не мешает, чтобы ко всему этому добавилась и религия Откровения. Именно это поняла замечательная команда отца Рикки, который, по-видимому, обратил бы в католичество китайского императора в XVI в., если бы римские инстанции не усмот​рели в этом синкретизм, искажающий христианство. Соперничест​во между доминиканцами и иезуитами сыграло немаловажную роль в историческом провале этой исключительной попытки до​стигнуть взаимопонимания между Западом и Востоком.

В духовном мире, исследуемом нами, даосизм поистине наибо​лее удален от западных концепций. Термин «религия» плохо под​ходит к нему, так как речь идет вовсе не об отношениях между че​ловеком и Богом. Это и не философия, так как он включает мно​жество культов и обрядов, весьма сложных для нашего понимания. Можно даже сказать, что даосизм не существует в чистом виде: он пропитывает общественную жизнь Китая и китайский буддизм, не входя в противоречие с конфуцианством.

 «Дао» (или «тао») — китайское слово, широко используемое в наши дни еще и для обозначения всего, что соответствует идее до​роги, пути, метода. Современная транскрипция этого слова соглас​но письменности пин-ин — «дао», причем японцы произносят «до» или «то». Это слово встречается в слове «синто».  Лучшим переводом «дао» является, скорее, «ход вещей», так как китайское слово содержит понятие движения, которое не передают слова «путь» или «метод».  Следующий текст, довольно поздний (XVI в.), так определяет дао:

«Да, огромен верховный Дао 

Создатель самого себя, действующий без действия, 

Конец и начало всех веков, 

Рожденный раньше Неба и Земли, 

Охватывающий тишиной все Время, 

Беспрепятственно пересекающий непрерывность веков. 

На Западе он обучил великого Конфуция, 

А на Востоке он обратил в веру Золотого человека. 

Взятый за модель сотней королей, 

Передаваемый поколениями мудрецов, 

Он предок всех учений 

И тайна, превосходящая все тайны».

           Читая этот текст, можно подумать, что он принадлежит одной из крупных монотеистических религий, лирически описывающих Бога. Однако, если эту интерпретацию, как и любую другую, не следует отбрасывать, следует отметить, что она не полна.

Дао признает множество богов, среди которых «Всевышний император» Сангди иногда уподобляется Полярной звезде. Солнце, луна, реки, горы, императоры, различные гении, защитники полей или урожаев тоже обожествлены. Однако здесь речь идет о мифо​логии анимистского происхождения, которая была поглощена и ассимилирована великим потоком Дао.

В даосистском представлении вселенная — единое целое, и че​ловек не может быть изолирован в ней. Каждое существо или каж​дая вещь являются частью этого бесконечного потока, который не​преодолимо течет и в котором уравновешиваются противополож​ные силы.

Наилучшим образом характеризует дао равновесие и смешение двух знаменитых основных принципов: инь и ян. Они символизируют две противоположности, которые сущест​вуют в каждой вещи, одновременно противореча и дополняя друг друга. Нет ничего чисто инь или чисто ян, однако один из этих двух принципов может преобладать, никогда не устраняя другого. 
Обычно не знают, что два китайских иероглифа «инь» и «ян» имеют один и тот же ключ — холм. Этимологически «инь» — склон холма на юге долины, то есть склон, обращенный к северу и тени. «Ян» — склон холма на противоположной стороне этой до​лины (он обращен к солнцу). В глубокой древности во время праздников весны и осени юноши танцевали на северном берегу (сторона ян), а девушки — на южном берегу. После этого следовали помолвки, а браки за​ключались во время следующего праздника. Так «инь» стал симво​лом женщины и мрака, а «ян» — символом мужского начала и света.

Дату рождения даосизма трудно определить. Великие принци​пы дао — инь и ян — восходят к глубокой древности и, по-види​мому, унаследованы от религий шаманского типа, то есть анимистских. Культ природы, который исповедует даосизм, — косвен​ное подтверждение этого происхождения.

Однако общепризнанными отцами даосизма являются Лао-цзы и Джуан-цзы. Первый, возможно, назывался Ли-Эр — о нем очень мало известно. Имя Лао-цзы означает «старый». Предполагают, что он жил между IV и III вв. до н. э., столетие спустя после Кон​фуция, хотя по традиции он считается старшим. Книга, которую ему приписывают, — «Дао дэ цзин» — сборник аллегорических ис​торий, которые трудно истолковать. В другой великой классической книге даосизма — «И цзин» («Книга перемен») объясняются тайны и единство вселенной. Эти книги не устанавливают принципов религии, как это дела​ют Талмуд, Евангелие и Коран.

Даосизм появился позже как реакция на абсолютизацию кон​фуцианства. Уважение установленного порядка, присущее конфу​цианству, делает его религией власти, и даосизм стал служить про​тивовесом конфуцианству (еще один пример противопоставления инь и ян).

Впоследствии, к VIII и IX вв., после проникновения буддизма в Китай, даосизм включил в себя богов, аналогичных богам китай​ского буддистского пантеона. В сущности, с этого времени взаимосвязь даосизма с буддизмом в Китае такова, что попытка разделить их совершенно бессмыс​ленна. Лишь скрупулезные эрудиты могли различить долю каждой религии, в то время как простой народ практиковал сочетание обеих религий — идеальный синкретизм.

Даосская мудрость, сотканная из равновесия, спокойствия, самоконтроля, бесспорно, пронизывает китайское мышление: дей​ствие оправдывает себя лишь тогда, когда оно вменяется вселен​ной в обязанность. Стремятся не понять мир, а организовать его.

Как оценить реальное влияние даосизма в наши дни? Ни один китаец не ускользает от его влияния, но мало кто довольствуется только им. Впрочем, это противоречило бы понятию «дао», кото​рое охватывает все.

Определение количества приверженцев даосизма по существу не имеет смысла. Можно сказать, что около 50 млн человек находятся под преимущественным влиянием даосизма, однако это не исклю​чает их принадлежности к буддизму или конфуцианству.

Малерб М. Религии человечества. – М., 1997.
Христианство.

 Более миллиарда человек — четверть человечества — связывает себя с христианством. Эта религия, самая большая в численном от​ношении в мире, представлена на всех континентах и существует в самых различных культурных средах.
Что же общего у бурных проявлений веры во время паломни​честв в Мексике, холодной торжественностью и скромностью шведского лютеранства, почти подпольной жизнью верующих в СССР в годы коммунизма, героической борьбой польского народа за свою веру, добровольным заключением монахов в монастырях и интеллектуализмом некоторых западных  христианских филосо​фов?

В течение почти двадцати веков своей бурной истории христи​анство, по сути, никогда не отождествляло себя с какой-либо поли​тической, культурной или социальной системой. Его распростра​нение - есть прежде всего результат страстного стремления истин​ных христиан донести слово Божье до других людей. Часто поли​тический экспансионизм христианского государства поддерживал силой оружия усилия миссионеров с двусмысленной целью достичь своих целей, одновременно послужив делу веры. Однако еще чаще христиане, вооруженные только силой убеждения и своей верой, отправлялись нести далеким народам свою веру и надежду, которую дал им Иисус Христос — Сын Божий. Их учение часто отвер​галось, а сами они подвергались преследованиям. Затем, постепен​но, это учение любви доходило до людей, оно утверждалось, оно превратилось в универсальную ценность, неотъемлемую часть многих философских систем, которые не всегда осознают, до какой степени христианство прямо или косвенно наложило свой отпеча​ток на все человечество.

Разумеется, христианство является и религией, так как оно ста​вит целью связать человека с Богом, однако эта связь основывает​ся, прежде всего, на Откровении и Личности Иисуса Христа.

Иисус Христос.
Иисус — вполне достоверный исторический персонаж, родив​шийся в Вифлееме в 4 г. до н.э., — является центром всех христи​анских деноминаций. Для них Он одновременно и смысл их суще​ствования, и основатель, и пример для подражания. Более того, для христиан Он является Богом — Богом, сознательно пожелав​шим жить на Земле, несмотря на все тяготы человеческого сущест​вования. Этот план долго вызревал в ходе истории еврейского народа — народа, избранного Богом в качестве свидетеля и действующего лица Его явления среди людей.

Сам Иисус был евреем, исповедовал иудаистскую религию и был со стороны матери дальним потомком Давида — древнего царя Израиля. Он был рожден в крайней бедности, во время путе​шествия его родителей, вызванного объявленным римскими окку​пантами призывом на военную службу.

Его мать — Мария, совсем молодая девушка безупречной репу​тации, — оказалась беременной, хотя и не вступала ни с кем в по​ловую связь, и мужчина, которого ее семья выбрала ей в мужья, — Иосиф — вместо того, чтобы отвергнуть ее в соответствии с обы​чаями эпохи, поверил в сверхъестественность этого зачатия.

Христиане считают, что Иисус был Богом, зачатым Богом и выношенным Марией, Матерью Божьей — т.е. Его рождение уни​кально и сверхъестественно. В этом нет ничего нелогичного: коль скоро Иисус был единственным Богочеловеком, когда-либо жив​шим на Земле, то и Его рождение было единственным, не потребо​вавшим наличия человека-отца. Это сверхъестественное рождение Иисуса признается также и мусульманами.

Согласно христианскому вероучению, Господь пожелал вочеловечиться через это удивительное рождение. Заметим, что это объ​ясняет христианский взгляд на начало человеческой жизни с мо​мента зачатия. Ничто не могло бы помешать Богу «вселиться» в «готового» человека, рожденного от матери и отца, однако, в этом случае убедительность Божественного вмешательства (Богоявле​ния) была бы не столь явной.

Итак, для христианина представляется совершенно невозмож​ным отводить Иисусу Христу просто роль видной исторической личности. Во всей истории человечества только один Иисус был одновременно и Человеком, и Богом.

Что же это за столь важное сообщение, которое Бог пожелал передать людям, и совершил для этого столько чудес?

Оно умещается в трех словах: «Бог есть Любовь».
Это столь же просто, как и формула Эйнштейна Е = тс2, кото​рая произвела переворот в физике, установив соотношение энер​гии и материи. Кстати, в некотором смысле это связано со сказан​ным выше. 
Истинная революция заключена здесь в слове Любовь, которое, по сути, является сино​нимом свободы. Одновременно с этим несколько абстрактным утверждением о том, что Бог есть Любовь, Иисусу Христу удалось указать челове​ку способ использования своего существования, т. е. научить его пользоваться своей свободой. 

Очень конкретно, в совершенно повседневных ситуациях, чрез​вычайно простыми словами Иисус показывал, как проявляется Лю​бовь, доведенная до своих логических пределов. Именно в этом Он не столько отменил заветы иудаизма, сколько превзошел их. Вместо закона возмездия «Око за око, зуб за зуб» Он предлагает помощь, говоря: «Если ударят тебя по правой щеке, подставь левую» и даже «Если глаз твой искушает тебя на злые дела, вырви его».

В контексте насилия той эпохи, когда евреи в оккупированной римлянами Палестине ожидали прихода Мессии-Освободителя, Иисус не мог быть ожидаемым лидером восстания. Римляне долж​ны были быть счастливы найти среди порабощенного населения столь радикального пацифиста, однако демагогия заставила их принести Его в жертву требованиям озверевшей толпы.

В результате Иисус, посланник бесконечной Любви, был казнен как уголовный преступник, что должно было бы поставить точку в пропагандируемых им утопиях. Можно ли представить себе более мучительную неудачу для человека, который словами Свои​ми так старался установить новые отношения между людьми?

Кучка Его учеников, парализованных страхом и разочаровани​ем, была не в состоянии действовать. Однако три дня спустя после казни, в соответствии с тем, что говорилось в Библии о Мессии, произошло невероятное: Воскресение.

В течение 40 дней, от Пасхи до Вознесения, Иисус показывался живым в различных ситуациях и при большом количестве свидете​лей. Один из Его учеников — Фома — не мог в это поверить и дол​жен был дотронуться до Него, чтобы убедиться в этом чуде. В то же время речь не шла о возврате к жизни в той форме, в какой мы ее знаем, так как Его тело было как бы свободно от всех ограниче​ний. Он мог внезапно появиться в полностью закрытом помеще​нии, не будучи при этом нисколько похожим на призрака. Так внезапно сама Его смерть превратилась в убедительное доказа​тельство истинности Его учения. Это убедило Его учеников, что смерть есть лишь переход в потусторонний мир, где Христос пред​шествует нам.

Итак, именно вера в Человека — Воскресшего Христа, Сына Божьего, — лежит в основе христианства. Эта вера широко рас​пространилась и продолжает распространяться, поскольку учение Иисуса имеет в себе столько удивительного, что оно практически независимо от любой культуры: ничто в нем не связано с каким-либо конкретным событием или политической проблемой момен​та; Иисус не требует никаких определенных ритуалов или форм ли​тургии; Он не строит никакого храма; Он ограничился тем, что по​рекомендовал молитву, в которой, по сути, сказано все, что нужно, об отношениях человека с Богом:

 «Отче наш (все мы — братья и дети Божьи), сущий на небе​сах (мы не должны искать Его в каком-то сверхчеловеке)! Да святится имя Твое (Бог другой по своей природе, и мы должны это признавать); да приидет Царствие Твое (мы хотим полного триумфа Господа — мир не неизменен); да будет воля Твоя и на земле, как на небе (мы должны вносить вклад в дело Господне, следуя Его воле). Хлеб наш насущный дай нам на сей день (при всей нашей науке мы все равно зависим от Бога); и прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим (наше отно​шение к другим может повлиять на отношение Бога к нам); и не введи нас в искушение, но избави нас от лукавого (наша свобо​да должна быть направляема Богом)».

   Вот и все: всего десяток фраз, и мы знаем, каковы должны быть наши отношения с Богом и как нам вести себя, чтобы быть Его лю​бимыми детьми. Как и все Его учение, эти кристально ясные слова доступны самым простым людям, и, кстати, именно к самым бед​ным и самым слабым Он обращается в первую очередь.

Однако сама эта простота несет в себе определенный вызов: зачем же быть умным, богатым и сильным, чтобы слушать такие слова?

Иисус не останавливается на этом: все, что Он говорит, всегда ставит с ног на голову «обычную», твердо сложившуюся мораль:

«Если вы не похожи на малых детей, вы не войдете в Царство Божие».

Жаждущие власти тем самым уведомляются: сила и дерзость, столь успешно действующие на Земле, закрывают путь в Вечной Жизни.

Однако если в учении Иисуса Христа есть вершина, то она, не​сомненно, заключена в нескольких фразах знаменитой «Нагорной проповеди», произнесенной, согласно преданию, на берегу Тивериадского озера:

      Блаженны нищие духом, ибо их есть Царство Небесное. Блаженны плачущие, ибо они утешатся. 

Блаженны кроткие, ибо они наследуют землю. 

Блаженны алчущие и жаждущие правды, ибо они насытятся. 

Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут. 

Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят. Блаженны миротворцы, ибо они будут наречены сынами Божиими. 

Блаженны изгнанные за правду, ибо их есть Царство Небесное. 

Блаженны вы, когда будут поносить вас, и гнать, и всячески неправедно злословить за Меня; радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на небесах.

     Каждая из этих фраз дает рецепт счастья, но такого счастья, ко​торое невозможно на этой Земле. Чтобы видеть Бога, чтобы разде​лить бесконечное счастье по Его мере, не надо ни платить пошли​ну, ни сдавать экзамен: нужно лишь прожить свою жизнь в любви к справедливости и миру, в духе чистоты и бедности.

В то же время Иисус Христос ничего не говорит о том, в чем же заключается это потустороннее счастье. Скептики могут сказать, что все это просто обман; но обычно прибегают к обману, чтобы получить какую-то выгоду, а Иисус Христос никогда не искал чего бы то ни было лично для Себя. Вероятнее всего, это счастье не под​дается никакому описанию, однако можно думать, что если бы такое описание существовало, оно выглядело бы чем-то вроде рек​ламы, которая влияла бы на наш выбор и тем самым нарушала бы нашу свободу.

Другой примечательный факт. Иисус Христос не обращал ни​какого внимания на социальные табу: он подходит к чужим людям, сборщикам податей, проституткам и даже солдатам рим​ской оккупационной армии с той же любовью, что и к самым близ​ким Своим друзьям. Единственные, кого он отвергает, — это лице​меры, которые за социальным конформизмом прячут черствое сердце.

Добавим, что для того, чтобы убедить неверующих, он совер​шает множество чудес, причем не для того, чтобы изменить поло​жение вещей, а чтобы продемонстрировать Свое Божественное мо​гущество и право прощать грехи.

Применяя к Себе Самому проповедуемые Им принципы скром​ности, Он уходит со сцены, когда Его поклонники проявляют же​лание увидеть Его в роли политического вождя.

Таким образом, всего за три года Своей публичной жизни, не имея в Своем распоряжении современных средств массовой ин​формации, этот Еврей, страна которого в это время была оккупи​рована иноземцами, сумел заложить основы «революции», кото​рая прошла через столетия: он объявил, что всегда будет среди тех, кто объединится во имя Его, и что Он пошлет Святой Дух, чтобы вести своих последователей в будущее.

Единственное, о чем Он просил, — это чтобы люди вместе раз​деляли трапезу из хлеба и вина в память о Его смерти, которую Он принял как жертву, которая должна помочь нам стать другими.

История Иисуса Христа чрезвычайно удивительна со многих точек зрения. Каждый может найти в ней что-то, что кажется ему наиболее поразительным. Например, евреев того времени, кото​рые составляли первые отряды новообращенных, больше всего по​ражало соответствие Его жизни с предсказаниями Библии относи​тельно ожидаемого ими легендарного Мессии.

Поэтому появление Иисуса Христа в истории не выглядело как отдельный факт, а представлялось логическим продолжением дол​гого пути еврейского народа, ведомого своими пророками.

В то же время центральным событием здесь остается Воскресе​ние, которое убедило Его учеников, что Иисус Христос действи​тельно является Победителем смерти и Его обещания Вечной Жизни заслуживают доверия. Поэтому кровавые преследования, жертвами которых были первые христиане, не оказали большого воздействия, так как мученики были убеждены, что смерть откры​вает им путь в рай.

Наконец, последний момент, заслуживающий восхищения — это степень приспособляемости церкви, которая сумела выжить в самых отчаянных условиях. В значительной степени это можно рассматривать, как выполнение обещания Иисуса Христа всегда находиться в ее лоне и направлять ее Святым Духом. Действитель​но, в течение трех столетий церковь не могла опираться ни на какую политическую власть, военную силу и даже на внутрен​нюю организацию.

Это свойство церкви мы наблюдаем и сегодня: она выглядит очень организованной; и хотя эта организация представляется из​лишне неповоротливой и устаревшей, ее история свидетельствует о том, что она обладает не имеющей равных способностью к адапта​ции.

Цементом, связывающим эту странную конструкцию, является вероисповедание, унаследованное от Иисуса Христа и Его первых учеников. 

Христианское вероисповедание.
Учение Иисуса Христа стало исполнением библейских проро​честв, провозвещенных в течение всей истории еврейского народа.

Христиане, пытаясь углубить это учение, иногда различным об​разом трактовали некоторые положения своей веры. Эти различия порой становились причиной ожесточенных богословских споров, которые находили свое разрешение в ходе Соборов епископов. Таким образом, было выработано официальное, ортодоксальное45 вероучение. Те, кто не признавал решений этих Соборов, покидали церковь вместе со своими сторонниками и тем самым образовыва​ли фундамент «диссидентских» христианских церквей, многие из которых со временем исчезли, но некоторые благополучно сохра​нились до сих пор.

Когда Западная и Восточная церкви отделились друг от друга из-за разногласий по поводу папской власти, у них, по сути, не было доктринаяьных расхождений. Однако догмы, принятые западной (католической) церковью после этого, уже не разделялись восточной церковью, которую стали называть православной («ор​тодоксальной»). Так возникли доктринальные расхождения между этими двумя церквями.

Каковы бы ни были эти расхождения, практически все христи​анские церкви разделяют некоторые фундаментальные верования, которые можно назвать их кредо — символом веры. Они состоят в следующем:

— существует один Всемогущий Бог, Создатель всех вещей. Бог — наш Отец: связь между Создателем и Его созданиями — это связь Любви, более сильной, чем мы можем себе представить;

— Иисус Христос есть Сын Божий; это Человек, который одновременно есть Сам Бог — созданный Богом и рожденный Ма​рией;

— спустя три дня после Своей смерти на кресте Он воскрес, по​являлся в разных местах, а затем вознесся на Небеса, чтобы воссо​единиться с Богом-Отцом;

— Бог един, но Он есть Троица, т. е. Он имеет три «лица» — Отец, Сын и Святой Дух, — которые образуют одного-единственного Бога;

— именно второе лицо Троицы стало человеком в образе Ии​суса Христа. Это называют тайной Инкарнации (воплощения);

— Иисус Христос пришел дать измученным людям полное про​щение. Его смерть на кресте, таким образом, искупила все недо​статки, слабости, ошибки и преступления человечества. Это то, что называют тайной Искупления. Чтобы быть спасенным согласно Его обетованиям, человек должен удовлетворять соответствую​щим требованиям. Мораль основывается на подражании Иисусу Христу, т.е. на законе Любви;

— в конце времен Бог будет судить всех людей, и избранные будут участвовать в Вечной Жизни;

— Церковь неразрывно связана с Иисусом Христом: она явля​ется Его проявлением на Земле и постоянно направляется и про​свещается Святым Духом.

Подавляющее большинство христиан всех направлений соглас​ны с этими верованиями, фундаментом всякого христианства, хотя их мнения могут расходиться по некоторым важным вопросам, на​пример о роли Церкви или о реальном или символическом харак​тере некоторых событий.

Однако эти верования занимают разное место в жизни христиа​нина: существование Триединого Бога или Страшного Суда позво​ляет объяснить судьбу человечества, в то время как Личность Христа дает каждому модель поведения. Именно поэтому каждый искренний христианин стремится к тому, чтобы «перевоплотить» себя, чтобы полностью соответствовать тому примеру совершен​ной Любви, который продемонстрировал Иисус Христос на этой Земле. Таким образом, христиане значительно больше стремятся быть верными этому Богочеловеку, чем к тому, чтобы следовать какому-то Закону или тексту.

Может показаться затруднительным или даже абсурдным для человека XX столетия брать в качестве модели такую Личность — несомненно замечательную, но все же жившую столь давно. Как можно спроецировать наши проблемы на Человека, социальное, экономическое и политическое окружение которого столь отлича​лось от нашего?

В действительности то, что делает позицию христиан непроти​воречивой — это как раз вера в Воскресение Христа и помощь Святого Духа, которого Он направил в Свою Церковь. Это реаль​ное присутствие Христа, хотя в него трудно поверить нехристиани​ну, и есть обоснование главной цели христиан: стараться достиг​нуть святости или, если угодно, раствориться в бесконечной Любви вочеловечившегося Бога.

Очевидно, что мало кому из христиан удалось этого достичь: каждый человек имеет свои слабости, а одной только доброй воли недостаточно для достижения такого результата. Однако все хрис​тиане согласны в том, что никакой духовный прогресс невозможен без определенной благосклонности со стороны Бога: как может че​ловек приблизиться к Богу одними только своими силами?

Трудность этой задачи требует также постоянной взаимной по​мощи христиан друг другу. Эту фундаментальную роль играют ор​ганизованные церкви, сколь бы различными ни были их подходы и их практика.

Малерб М. Религии человечества. – М., 1997. 
Христианское вероисповедание.
Учение Иисуса Христа стало исполнением библейских проро​честв, провозвещенных в течение всей истории еврейского народа.

Христиане, пытаясь углубить это учение, иногда различным об​разом трактовали некоторые положения своей веры. Эти различия порой становились причиной ожесточенных богословских споров, которые находили свое разрешение в ходе Соборов епископов. Таким образом было выработано официальное, ортодоксальное45 вероучение. Те, кто не признавал решений этих Соборов, покидали церковь вместе со своими сторонниками и тем самым образовыва​ли фундамент «диссидентских» христианских церквей, многие из которых со временем исчезли, но некоторые благополучно сохра​нились до сих пор.

Когда Западная и Восточная церкви отделились друг от друга из-за разногласий по поводу папской власти, у них, по сути, не было доктринаяьных расхождений. Однако догмы, принятые западной (католической) церковью после этого, уже не разделялись восточной церковью, которую стали называть православной («ор​тодоксальной»). Так возникли доктринальные расхождения между этими двумя церквями.

Каковы бы ни были эти расхождения, практически все христи​анские церкви разделяют некоторые фундаментальные верования, которые можно назвать их кредо — символом веры. Они состоят в следующем:

— существует один Всемогущий Бог, Создатель всех вещей. Бог — наш Отец: связь между Создателем и Его созданиями — это связь Любви, более сильной, чем мы можем себе представить;

— Иисус Христос есть Сын Божий; это Человек, который одновременно есть Сам Бог — созданный Богом и рожденный Ма​рией;

— спустя три дня после Своей смерти на кресте Он воскрес, по​являлся в разных местах, а затем вознесся на Небеса, чтобы воссо​единиться с Богом-Отцом;

— Бог един, но Он есть Троица, т. е. Он имеет три «лица» — Отец, Сын и Святой Дух, — которые образуют одного-единственного Бога;

— именно второе лицо Троицы стало человеком в образе Ии​суса Христа. Это называют тайной Инкарнации (воплощения);

— Иисус Христос пришел дать измученным людям полное про​щение. Его смерть на кресте, таким образом, искупила все недо​статки, слабости, ошибки и преступления человечества. Это то, что называют тайной Искупления. Чтобы быть спасенным согласно Его обетованиям, человек должен удовлетворять соответствую​щим требованиям. Мораль основывается на подражании Иисусу Христу, т.е. на законе Любви;

— в конце времен Бог будет судить всех людей, и избранные будут участвовать в Вечной Жизни;

— Церковь неразрывно связана с Иисусом Христом: она явля​ется Его проявлением на Земле и постоянно направляется и про​свещается Святым Духом.

Подавляющее большинство христиан всех направлений соглас​ны с этими верованиями, фундаментом всякого христианства, хотя их мнения могут расходиться по некоторым важным вопросам, на​пример о роли Церкви или о реальном или символическом харак​тере некоторых событий.

Однако эти верования занимают разное место в жизни христиа​нина: существование Триединого Бога или Страшного Суда позво​ляет объяснить судьбу человечества, в то время как Личность Христа дает каждому модель поведения. Именно поэтому каждый искренний христианин стремится к тому, чтобы «перевоплотить» себя, чтобы полностью соответствовать тому примеру совершен​ной Любви, который продемонстрировал Иисус Христос на этой Земле. Таким образом, христиане значительно больше стремятся быть верными этому Богочеловеку, чем к тому, чтобы следовать какому-то Закону или тексту.
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Основы ислама.
   После себя Мухаммед оставил учение, изложенное в Коране (хотя записали Коран немного позднее). Коран — слово Бога, свя​щенная книга мусульман. Кроме того, у многих мусульман боль​шим авторитетом пользуются «Предания о словах и действиях пророка» («Сунна»).
     Согласно Корану, у верующего мусульманина пять главных обязанностей, «пять столпов веры». Первый — исповедание веры, признание Аллаха единственным и всемогущим Богом: «Он не родил и не был рожден. Он — единственный, Благостный, Милостливый, Милосердный, Властелин, Всемогущий, Любящий, Благородный, Недоступный, Мудрый, Мстительный, Вождь, Творец, Друг, Вездесущий, Скрытный, Видимый, Первый, По​следний, Вечный...»
    Мусульманин должен также верить в пророков, из которых Мухаммед наиглавнейший, Посланник Аллаха. Мусульмане признают также и других пророков — Моисея (Мусу), Иисуса (Ису), и прочих, но ставят их несравнимо ниже Мухаммеда. Ис​поведание включает веру в ангелов, демонов, Сатану (Шайтана), Страшный суд, рай и ад, бессмертие души.
    Вторая обязанность мусульманина — ежедневная пятиразовая молитва (намаз). Третий столп связан со священным месяцем рамадан, когда верующий с восхода и до заката солнца должен соблюдать пост. Четвертый столп ислама — милостыня. Богатый платит ее, чтобы помочь беднякам. Наконец, каждый му​сульманин, если ему позволяют средства, обязан совершить паломничество (хадж) в Мекку и исполнить там священные об​ряды.
    Кроме этих «пяти столпов», мусульманин обязан следовать еще множеству правил и предписаний. Так, долг мусульма​нина — жениться. Коран разрешает мужчине брать до четырех жен — при условии, что он сможет их содержать. Развод допус​кается только по требованию мужа. Коран повелевает отсекать кисть руки вору, запрещает есть свинину, пить вино, изображать человека... Священная обязанность мусульманина — воевать с неверными (джихад, газават). Пятница — день отдыха, как у христиан — воскресенье.
   Мухаммед провозгласил равенство всех мусульман, независимо от происхождения и цвета кожи. На деле в общине мусульман (умме) такого равенства никогда не было. Долгое время сохраня​лось даже рабство, хотя ислам его не одобрял.
   Мусульманский священнослужитель (мулла) руководит бого​служением и пользуется большим авторитетом. Но он — не по​средник между Аллахом и человеком, который сам отвечает пе​ред Всевышним за свои поступки. Единственный, кто стоит над верующими — это пророк, а после его смерти — заместители про​рока (халифы). Халифу обязаны подчиняться мусульмане и в де​лах веры, и в государственных делах.
